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Fundamentos fisiopatoldgicos de la hipoxia tisular y monitorizacion del aporte
cerebral de oxigeno. 2025
Cadigo del curso: SC-NCri1l-2025

Itinerario Formativo: Actualizaciones en la monitorizacién y tratamiento del paciente
neurocritico. (SC-NCri)

Fechas: del 1 de septiembre al 23 de noviembre 2025

Direccidn: Juan Sahuquillo y Maria Antonia Poca

Ponentes: F. Arikan; J. Baena; A. Biestro; J. M. Dominguez; T. Durduran; P. Enriquez; P. Grille;
G. Harutyunyan; A. F. Jiménez; D. Lopez-Bermeo; S. Lubillo; A. Marin-Caballos; L. Moraes; M.
A. Poca; A. Rey; M. Riveiro; K. Rosas; J. Sahuquillo; A. Tomasello; S. Vallés

Tutores: Juan Sahuquillo, Maria Antonia Poca, Santiago Lubillo y Sara Vallés.

Esta nueva edicidon de este curso (SC-NCril-2025) pretende ser una introduccion al tema de todo el
itinerario formativo dedicado al paciente neurocritico. Nuestra intencidn es dar una visidn renovada y
critica de los aspectos mas fundamentalistas de los postulados de la medicina basada en la evidencia
aplicados a la monitorizacién multimodal, revisar los principios basicos del transporte cerebral de
oxigeno y actualizar los diferentes tipos de monitorizacion cerebral que ayudan al clinico a establecer
diagnésticos diferenciales mas precisos de la hipoxia tisular cerebral. Esta metodologia permite
implementar estrategias terapéuticas personalizadas y dirigidas a corregir situaciones en las que el
aporte cerebral de O, se encuentra comprometido. El diagnostico diferencial y el tratamiento dirigido
son siempre un primer paso de la nueva ‘medicina de precisién’ para mejorar el prondstico del
paciente con lesiones cerebrales agudas.

Principales objetivos de aprendizaje del curso:

* Revisar los fundamentos del transporte cerebral de oxigeno

* Introducir la fisiopatologia de la hipoxia tisular y la clasificacidn de Siggaard-Andersen

* Entender los diferentes tipos de hipoxia cerebral y llegar a su diagndstico

* Discutir los fundamentos y aplicaciones de las técnicas invasivas de monitorizacion de la presion
tisular de O,

* Analizar el papel actual de los sistemas no invasivos de monitorizacion de la oxigenacién cerebral

* Presentar las recomendaciones de las guias de practica clinica sobre la monitorizacion del aporte y
consumo cerebral de O,

* Dar a conocer los motivos de las conferencias de consenso de Seattle en el manejo del paciente
neurotraumatico

* Presentar y discutir los algoritmos actuales de actuacidon en los pacientes con un TCE grave en
funcion de los valores de la PIC y de la PtiO,
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CONTENIDOS CURSO SC-NCri1-2025

Madulo 1. Fisiologia y fisiopatologia del transporte cerebral de oxigeno

* Evaluacioén preliminar de conocimientos (no puntuable)

* Compartimentalizacidon del metabolismo cerebral: Metabolismo basal y
metabolismo funcional. A. Biestro

* Mecanismos de regulacion de flujo sanguineo cerebral. M.A. Poca

* Pulsioximetria. Principios basicos y su interpretacion. L. Moraes

* Fundamentos fisioldgicos y fisiopatoldgicos del transporte cerebral de oxigeno
aplicados a la practica clinica. A. Biestro

* Determinacion del flujo sanguineo cerebral mediante TC de perfusion cerebral.
A. Tomasello

* La curva de disociacion de la hemoglobina y su importancia clinica. P. Enriquez

* La hemoglobina como transportador de oxigeno y como buffer fisiolégico.

G. Harutyunyan

* Webinar. 15 de septiembre, de 19:00 a 21:30 horas
Tipos de hipoxia cerebral. Aplicaciones clinicas de la clasificacion de Siggaard-
Andersen. J. Sahuquillo
Moderacion: S. Lubillo
* Bibliografia recomendada
* Valoracion del Médulo 1

* Evaluacion del Moédulo 1
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Modulo 2. Sistemas de monitorizacion de la oxigenacion cerebral

Evaluacién preliminar de conocimientos (no puntuable)
Métodos de monitorizacidn de la oxigenacion cerebral. J. M. Dominguez

La monitorizacidon de la saturacidn en el bulbo de la yugular. Fundamentos y
perspectivas actuales. M. Riveiro

Monitorizacion del oxigeno cerebral. El sistema Licox y los sistemas
polarograficos tipo Clark. J. M. Dominguez

Colocacion practica de un sensor Licox (video comentado). D. Lopez-Bermeo

Nuevos sistemas de monitorizacion de la oximetria tisular. El sistema
Neurovent-PTO. M.A. Poca

Colocacion practica de un sensor Neurovent-PTO (video comentado). K. Rosas

Colocacion practica de un sensor Neurovent-PTO con un sistema de doble luz
(video comentado 2). M.A. Poca

Umbrales de tratamiento de la PtiO,. J. Sahuquillo

Comparativa de los sistemas Licox y Neurovent. Resultados de un estudio in
vitro. M.A Poca, D. Sanchez-Ortiz

Experiencia clinica en el uso del sistema multiparamétrico Neurovent-PTO en el
nifio y en el adulto. M.A. Poca

Webinar. 6 de octubre, de 19:00 a 21:30 horas

Noninvasive method for measurement of cerebral blood flow.
Turgut Durduran

Moderacion: J. Sahuquillo, M. A. Poca

Bibliografia recomendada

Valoracion del Modulo 2

Evaluacion del Mdédulo 2
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Madulo 3. Aplicaciones practicas de la monitorizacion de la presion tisular de
oxigeno en el paciente neurocritico ()

* Evaluacion preliminar de conocimientos (no puntuable)

*é¢Mejora la monitorizacion de la PbrtO, el resultado final de los pacientes con un

TCE grave? J. Sahuquillo

* Algoritmo de actuacion cuando la PICy la PtiO, son normales. A. Rey

* ¢COmo actuar cuando existe una hipertensidn intracraneal y la PtiO, es normal?
S. Vallés

* ¢Como actuar cuando existe una hipoxia cerebral y Ia PIC es normal? A. F. Jiménez

» ¢Como actuar cuando existe una hipoxia cerebral y en el contexto de una

hipertensidn intracraneal? S. Lubillo

* Webinar. 27 de octubre, de 19:00 a 21:30 horas
Discusion de un caso clinico (I). Aplicaciones practicas de la neuromonitorizacion.
Presentacion: J. Baena
Moderacion: M. A. Poca
Discusores: A. Biestro, J.M. Dominguez, P. Enriquez, P. Grille, A. Jiménez,
S. Lubillo, L. Moraes, J. Sahuquillo, S. Vallés
* Bibliografia recomendada
* Valoraciéon del Modulo 3

e Evaluacion del Modulo 3
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Modulo 4. Aplicaciones practicas de la monitorizacion de la presidn tisular de oxigeno
en el paciente neurocritico ()

Evaluacion preliminar de conocimientos (no puntuable)

Hipoxia histotoxica. Controversias y limitaciones de la PbrtO,. J. Sahuquillo
Medicién de la PbrO, en los pacientes con una hemorragia subaracnoidea
espontanea. J. M. Dominguez

Utilidad de la medicion de la PtiO, en el quiréfano de neurocirugia. F. Arikan
éEs la anemia permisiva una estrategia adecuada en el paciente neurocritico?
J. Sahuquillo, M. Peris

Efectos de la craniectomia descompresiva sobre la PbrO, S. Lubillo

Webinar. 17 de noviembre, de 19:00 a 21:30 horas
Discusién de un caso clinico (Il). Aplicaciones practicas de la
neuromonitorizacion.

Presentacion: A. Marin Caballos
Moderacion: S. Lubillo

Discusores: J. Baena, A. Biestro, P. Enriquez, P. Grille, A. Jiménez, L. Moraes, A. Rey,
J. Sahugquillo, S. Vallés

Bibliografia recomendada

Valoracion del Modulo 4

Evaluacion del Mddulo 4
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Ponentes

Fuat Arikan. Neurocirugia. Hospital Universitario Vall d’"Hebron

J. Baena. UCI de Traumatologia y Grandes Quemados. Hospital Universitario Vall d’"Hebron
A. Biestro. Medicina Intensiva. Hospital de Clinicas. Montevideo, Uruguay

J. M. Dominguez. Medicina Intensiva. Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

Turgut Durduran. Physics, Medical Optics Group. ICREA Professor. Instituto de Ciencias
Foténicas (ICFO), Barcelona

Pedro Enriquez. Medicina Intensiva. Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid
Pedro Grille. Medicina Intensiva, Hospital Maciel, ASSE, Montevideo, Uruguay
G. Harutyunyan. Medicina de urgencias. Hospital 9 de Octubre, Valencia

Andrés Fernando Jiménez. UCI de Traumatologia y Grandes Quemados. Hospital
Universitario Vall d’"Hebron

Diego Lopez-Bermeo. Neurocirugia. Hospital Universitario Vall d’"Hebron

Santiago Lubillo. Medicina Intensiva, Universidad Europea de Canarias, Santa Cruz de
Tenerife

Antonio Marin Caballos. Medicina Intensiva. Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla
Leandro Moraes. Medicina Intensiva, Hospital de Clinicas, Montevideo, Uruguay

M. Antonia Poca. Neurocirugia. Hospital Universitario Vall d’"Hebron. Universitat Autonoma
de Barcelona

Anna Rey. UCI de Traumatologia y Grandes Quemados. Hospital Universitario Vall d’"Hebron

Marilyn Riveiro. Coordinadora de Criticos y Hospital de Traumatologia, Rehabilitacion y
Grandes Quemados. Hospital Universitario Vall d’"Hebron

Katiuska Rosas. Neurocirugia. Hospital Universitario Vall d’"Hebron

Juan Sahuquillo. Neurocirugia. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Universitat Autonoma
de Barcelona

Alejandro Tomasello. Radiologia Vascular Intervencionista. Hospital Universitario Vall
d’Hebron

Sara Vallés. UCI de Traumatologia y Grandes Quemados. Hospital Universitario Vall
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