
 
 

X Curso de “La Cristalera” 
 

 
Miraflores de la Sierra. Madrid.  5 al 7 de Octubre de 2009 

 

 
Tema: Patología del Raquis 

Organiza: Secretaría de la Sociedad Española de Neurocirugía 
                     
Secretario: Dr. Miguel Ángel Arráez 
 
 

 
Diseño del Programa y Coordinación científica: 

Dr. Alberto Isla. Grupo de trabajo de Raquis y Sociedad Española de Neuro-Raquis. 
 
 
 
Lunes, 5 de Octubre 
 
09.00 h  
 
1ª Sesión. Diagnóstico radiológico. 

 
Diagnóstico por imagen de las lesiones raquídeas.  
Dr. Andrés Fernández Prieto. Servicio de Neurorradiología. H. La Paz. Madrid. 
 
2ª Sesión. Raquis lumbar degenerativo.  
 
- Biomecánica y conceptos de inestabilidad del raquis lumbar.  

Dr. Manuel Sánchez Vera. Unidad de Traumatología. Clínica La Luz. Madrid 
 
- Hernia discal lumbar. Diagnóstico y Tratamiento.  

Dr. Luis González Feria. Servicio de Neurocirugía. H. Clínico de Tenerife. 
 
 
DESCANSO 
 
 
10.45 h   
 
3ª Sesión. Raquis lumbar. Abordajes. 
 
- Abordajes mínimamente invasivos. Columna lumbar.  

Dr. Enrique Ferrer Rodríguez. Servicio de Neurocirugía. H. Clínico Barcelona 
 
- Abordaje transperitoneal mínimamente invasivo.  

Dr. Antonio Mostaza Saavedra. Servicio de Neurocirugía. H. de León. 
 
- Espaciadores interespinosos.  

Dr. Francisco Villarejo Ortega. Unidad de Neurocirugía. Clínica La Luz. Madrid 
 
- Espondilólisis y espondilolistesis.  

Dr. Joaquín Gómez Perún. Servicio de Neurocirugía. Hospital Miguel Servet. Zaragoza 
 
 
13.30h. Comida 
 



 
 

 
 
15.30h.  
 
4ª Sesión. Raquis lumbar degenerativo. 
 
- Estenosis de canal lumbar. Sistemas rígidos. Sistemas dinámicos.  

Dr. Juan Calatayud Maldonado. Hospital Complejo Universitario Lozano Blesa. 
Zaragoza. 

 
5ª.Sesión. Raquis dorsal degenerativo y escoliosis.  
 
- Hernia discal dorsal.  Diagnóstico y Tratamiento.  

Dr. Juan Sales Llopis. 
 

- Escoliosis. Tratamiento.  
Dr. Manuel Sánchez Vera. Unidad de Traumatología. Clínica La Luz. Madrid 

 
 
DESCANSO 
 
 
17.15 h  
 
6ª Sesión. Patología traumática del raquis dorsolumbar.  
 
- Fracturas dorso-lumbares.  

Dr. Iñigo Pomposo Gaztelu. Servicio de Neurocirugía. H. Cruces. Bilbao. 
 
 
18.00 h   
 
7ª sesión. Casos clínicos. 
 
Dr. Manuel Sánchez Vera. Unidad de Neurocirugía. Clínica La Luz. Madrid 
 
Dr. Enrique Ferrer Rodríguez. Servicio de Neurocirugía. H. Clínico Barcelona 
 
Dr. Iñigo Pomposo Gaztelu. Servicio de Neurocirugía. H. Cruces. Bilbao. 
 
Dr. Juan Sales Llopis. Hospital General Universitario de Alicante. 
 
 
19. 00h Taller 
 
 
21.30h. Cena 
 
 
 
 
 



 
 

 
Martes, 6 de Octubre 
 
8,30 Horas 
 
8ª Sesión.  Raquis cervical degenerativo. 
 
- Artrodesis cervical. Diagnóstico y tratamiento. Abordaje anterior. 

Papel del injerto roscado. Diseño. Patentes  
Dr. José Manuel Otero Vich. Servicio de Neurocirugía H. Xeral Cíes. Vigo. 

 
- Técnica y resultados de los abordajes posteriores de la hernia cervical. 

Dr. Miguel Ángel Arráez Sánchez. Servicio de Neurocirugía. H. Regional Universitario 
Carlos Haya. Málaga. 

 
- Complicaciones en los abordajes de la hernia discal cervical.  

Dr. José García Cosamalón. Servicio de Neurocirugía. Hospital de León 
 
- Mielopatía Cervical. Diagnóstico y técnicas quirúrgicas.  

Dr. Alberto Isla Guerrero. Servicio de Neurocirugía H. La Paz. Madrid. 
 
 
DESCANSO 
 
 
11.30h  
 
9ª Sesión. Patología traumática del raquis cervical. 
 
- Fracturas de los segmentos C3-C7.  

Dr. Alberto Isla Guerrero. Servicio de Neurocirugía. H. La Paz. Madrid. 
 
 
13.30h Comida  
 
 
15.30 h  
 
10ª Sesión. Patología del raquis cervical alto y de la charnela occipito-cervical 
 
1) Patología traumática C1- C2 
 
- Abordajes por vía anterior.  

Dr. Secundino Martín Ferrer. Servicio de Neurocirugía. H. Dr. Josep Trueta. Gerona.  
 
- -Abordajes por vía posterior.  

Dr. Carlos Domínguez Alonso. Servicio de Neurocirugía. H. Germán Trias i Pujol. 
Badalona. 

 
2) Mesa redonda.- Patología no traumática de la charnela occipito-cervical. Casos 
clínicos. 



 
 

 
Dr. Alberto Isla Guerrero. Servicio de Neurocirugía. H. La Paz. Madrid. 
Dr. Secundino Martín Ferrer.  Servicio de Neurocirugía. H. Dr. Josep Trueta. Gerona. 
Dr. Calos Domínguez Alonso. Servicio de Neurocirugía. H. Germán Trias i Pujol. 
Badalona. 
Dr. Javier Sendra Tello. Hospital Universitario de Elche. 

 
 
DESCANSO 
 
 
17.45 h   
 
11ª Sesión. Neuronavegación. 
  
- Neuronavegador 3D para Cirugía Raquimedular  

Dr. Rafael García Sola. Unidad de Neurocirugía. Hospital Montepríncipe. Madrid. 
 
12ª Sesión. Tumores raquídeos. 
 
- Tumores primitivos óseos del raquis.  

Dr. Carlos Botella Asunción. Hospital General Universitario de Alicante. 
- Metástasis raquídeas. 

Dr. Fernando Álvarez Ruiz. Servicio de Neurocirugía. H. La Paz. Madrid. 
 
 
19.45 h.  
 
13ª Sesión. Casos Clínicos. 
 

Dr. Secundino Martín Ferrer. Servicio de Neurocirugía. H. Dr. Josep Trueta. Gerona. 
Dr. Ramón Florensa i Brichs. Servicio de Neurocirugía. H. Germán Trial i Pujol. 
Badalona. 
Dr. Carlos Botella Asunción. Hospital General Universitario de Alicante. 
Dr. Fernando Álvarez Ruiz. Servicio de Neurocirugía. H. La Paz. Madrid. 

 
 
 
21.30h Cena 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Miércoles, 7 de Octubre 
 
10h. 14ª Sesión 
 
- Situación actual de la terapia intradiscal.  

Dr. Fernando Marín Zarza. Clínica del Rosario. Madrid. 
 
- Síndrome facetario.  

Dr. Bartolomé Bejarano Herruzo. Servicio de Neurocirugía. CHU de Navarra. 
Pamplona. 

 
- Síndrome postlaminectomía. Dolor lumbar intratable.  

Dr. Francisco Robaina Padrón. Servicio de Neurocirugía. H. Dr. Juan Negrín. Las 
Palmas. 

 
 
DESCANSO 
 
 
11.45h. 13ª Sesión 
 
- Técnicas de refuerzo vertebral: vertebroplastia y cifoplastia.  

Dr. José Vicente Martínez Quiñones. Servicio de Neurocirugía. Hospital MAZ. 
Zaragoza 

 
- Espondilodiscitis y otras infecciones raquídeas.  

Dr. José Eiras Ajuria. Servicio de Neurocirugía. H. Miguel Servet. Zaragoza. 
 
 
13h. FINALIZACION DEL CURSO Y ENTREGA DE DIPLOMAS 
 
 
13.30h. Comida. 
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